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Как учить толерантности:
•Дети, особенно маленькие, учатся, подражая родителям. Поэтому обратите внимание 

на своё отношение к культурным стереотипам. Демонстрируйте уважительную позицию 

к другим. Помните, что дети всегда слушают.

•Не шутите на этнические, религиозные и гендерные темы, разговаривайте 

о небезобидности таких насмешек.

•Установите правило: этническая принадлежность человека не может стать причиной для 

отвержения или поддразнивания.

•Честно отвечайте на вопросы детей о различиях. Можно замечать и обсуждать   различиях    

между людьми, но до тех пор, пока это делается с уважением.

•Признавайте и уважайте различия во взглядах на жизнь в вашей собственной семье.  

•Помните, что толерантность не означает терпимость к неприемлемому поведению.

•Помогите своим детям чувствовать себя хорошо и уверенно. Дети, к которым плохо 

относятся в семье, часто так же относятся к другим людям.

•Дети, которых ценят и уважают, с большей вероятностью отнесутся к другим с уважением.

•Дружите с другими семьями, которые отличаются от вас религиозными взглядами 

и национальностью. Дайте детям возможность играть с ребятами, которые отличаются 

от них.

•Узнавайте о праздниках и религиозных обрядах, которые не являются частью традиций 

вашей культуры. 

•Найдите возможность поучаствовать в этом с ребёнком или даже организовать такой 

праздник самим.

•Рассказывайте о семейных традициях вашим детей и другим людям, 

которым это может быть интересно.

Успехов Вам и Вашим детям!



Если ребенка постоянно критиковать, он учится ненавидеть.

Если ребенок живет во вражде, он учится агрессивности.

Если ребенка высмеивают, он становится замкнутым.

Если ребенок растет в упреках, он учится жить с чувством вины.

Если ребенок растет в терпимости, он учится принимать других.

Если ребенка подбадривают, он учится верить в себя.

Если ребенок растет в честности, он учится быть справедливым.

Если ребенок растет в безопасности, он учится верить в себя.

Если ребенок живет в понимании и дружелюбии, он учится находить 

любовь в этом мире.

Уважаемые родители! Помните!


